ZkuSenosti s produktem VITALA® - SVOBODA, JISTOTA, OCHRANA
Olga Tellerova - stomasestra KEPHAS s.r.o. Brno, Mendlovo ndm.1a

Pokud mam hodnotit bezsackovy systém z pohledu stomasestry, myslim si,Ze nedostatky,
které zatim néktefi testujici pacienti shleddvaji —tvrdy materidl, vyssi profil, obtiZné;jsi
aplikace, bohaté prevysi vyhody - eliminace zdpachu i zvuki, svoboda a jistota ve
spole¢enském kontaktu, ochrana stomie. Jejich rozsah podle mne méa daleko $irsi uplatnénd,
neZ jaky vyrobce uvadi. JizZ dnes uvazuji o nabidce tohoto produktu pacientiim s riznymi
druhy méné zavaznych komplikaci, které tato pomticka pomize vyfeSit. Konkrétni pouZiti a
doporuceni uvedu po ovéfeni v praxi. Zpétna vazba a potvrzeni spradvné volby rozsiii fady
spokojenych sebevédomych pacientd, kterym bezesporu zvysi kvalitu Zivota se stomii.
Dosavadni zkuSenosti pacientl vybranych dle kritérii vyrobce jsou vesmés hodnoceny

pozitivné, pfevaZzuje ocenéni bezhlu¢nosti, eliminace zdpachu a jistota ve spolecenském

kontaktu. Na neposlednim mist€ je i moZnost klidného spdnku bez obav pfi zméné polohy.

Jmenuji se Michaela Jesenska a pracuji v pardubické krajské nemocnici, kde se stomikim
vénuji ¢tvrtym rokem.

Kdyz se letos naskytla moZnost se stit Vitala konzultantkou tak jsem nevdhala, protoZe jsem
védéla, Ze se bude jednat opét o dobry a kvalitni produkt firmy ConvaTec, ktery poskytuje
lidem s kolostomii ( sigmoideistomii) velky komfort.

Jedna se o produkt s ndzvem Vitala®, uZ samotny ndzev ¢lovéka upoutd. Vitala® se smi
pouzivat pouze u lidi, ktefi maji pravidelnou a formovanou stolici.

Je to pomticka, kterd se musi pouzivat spole¢né s dvojdilnym systémem Natura®, kdy se
misto sd¢ku na podlozku zacvakne Vitala® aZ na 12 hodin. Misto sac¢ku, coZ znamenad Ze je to

bezsackové zarizeni, které téméf tlumi zvuky ze stomie , md vodéodolny filtr, zdrovenl chrani



stomii pred moZnosti néjakého poranéni u vice aktivnich lidi. Vraci ¢lovéku kontinenci na
nékolik hodin.

NaS pacient v nasi nemocnici z této pomticky byl maximalné nadseny. Cituji jeho slova
,»hesly$sim Zadné zvuky, Ze by odchédzely ze stomie a citim se 1épe, kdyZ jsem mezi lidmi ve

spole¢nosti, nemdm strach a citim se bezpe¢né*.




