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Na obrazovce

Blahoprejeme Vam, Ze jste si vybrali pomCcku pro kontrolu konti-
nence VITALA™ - novy prevratny bezsackovy systém, ktery vracf li-

ces

dem Zijicim s kolostomii kontrolu nad vyprazdrovanim.

(Vitalaf

Diky svému unikatnimu patentovanému designu nabizi tato sto-
micka pomdcka novou uroven spolehlivosti pfi zajisténi kontinence.

VITALA®, pomdcka pro kontrolu kontinence, je konstruovéna pro
pouzitl s podlozkami NATURA®. Pfectéte si, prosim, ndvod k pouziti
podlozek NATURA® a informace o tomto vyrobku. Pfi pouZziti pomicky
VITALA® se doba no$eni podlozky miize ménit.

Pred pouzitim pomUcky VITALA® nejdfive aplikujte podlozku obvyk-
lym zpUsobem tak, Ze otvor v ni umistite na stfed stomie a pritisk-
nete na k{zi.

Uhladte vnitfni povrch adheziva uvnitf pfirubového krouzku kolem
stomie. Mirnym tlakem prstl po obvodu stomie tisknéte podlozku
na kdzi po dobu asi 30 sekund.

Prectéte si, prosim, pfiloZzeny navod k pouziti pomUcky VITALA®.

Stisknéte obéma palci spodni ¢ast deflacniho krytu pomdcky a po-
stupujte smérem vzh(ru, abyste vytlacili vzduch ze vzduchového
tésnéni a to zcela splasklo.

Oddélte pomUcku VITALA® od deflacniho krytu. V priibéhu aplikace,
kterd trva priblizné minutu, by mélo vzduchové tésnéni zlstat zcela
splasklé.
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Pomlicka je dodavana jiz otevienad, jak zndzorriuje obrazek, a proto
dbejte nato, abyste modry spojovaci krouzek nezacvakli a tim po-
mlcku neuzavreli. ~k

Pokud je modry spojovaci krouZek v uzaviené poloze, jak vidite
na obrazku, zlikvidujte pomUcku a pouzijte novou.

Pomdcku prilozte spojovacim krouzkem na krouzek podlozky tak,
aby jazyCek smérfoval k Vasim noham.

Existuji dva doporucené zpdlsoby, jak pomdcku spolehlivé pripevnit
k podloZce.

Prvni zpUsob — metoda koneck( prstd — spocivd v tom, Ze konecky
natazenych prstd pfitlacite vnéjéi krouZek postupné po celém jeho
obvodu k podloZce shora i zdola a ujistite se, Ze pomdicka je spo-
lehlivé pfipevnéna.

Druhy zpUsob pfipevnéni je obéma rukama zaroven, jak vidite na
obrazku. Polozte dlar jedné ruky na stomickou pomUcku a druhou
dlan polozte na ruku drzici pomdcku a poté obéma rukama zaroven
pomdcku pritlacte k podloZce.

PomUicka VITALA® musi byt, jak je znazornéno, po celém obvodu
dobre pfipevnéna k podloZce.

Jestlize jsou nékde vidét pfipojovaci zoubky modrého krouzku, pritisk-
néte vnéjsi krouzek v této oblasti na podlozku a ujistéte se, Ze je
spolehlivé pripevnén. Malé ruéni zrcatko Vam pomdze zkontrolovat,

zda je pomUcka dobre pfipevnéna po celém obvodu. ”ESP“’“’"Eﬁ;

Jakmile je pomUcka pfipojena, samonadouvaci vzduchové tésnéni
spolehlivé utésni stomii.
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Mékka péna, uzaviena ve vzduchovém tésneni, se nafoukne a vy-
tvoff vhodny tlak na stomii, ¢imz ji utésnf.

Pomdcka VITALA® zabrani Uniku stolice ze stomie, av§ak nijak nebranf
uniku plynd, které deodorizuje.

Sipky naznaduijl prétok plynu okolo vzduchového tésnéni skrze
specialnf filtr, ktery odstrariuje zapach. Plyn pak unika ven vétracimi
otvory v krytu pomdicky.
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Pi odstrariovani pomUcky ji stisknéte uprostied a pfidrZujte pevné
k podloZce jednou rukou.

Druhou rukou pak nadzdvihnéte jazyCek a odtahujte jej od téla az
praskne a oddéli se od podlozky.

Uvolnéte vnejsi krouZek. Nechte roztaZitelny kontejner samovolné
rozvinout. Neotevirejte jej nasilim.

Ponechte roztazitelny kontejner otevieny nekolik minut, aby mohl pfi-
padnou stolici zachytit.

PridrZujte podloZku jednou rukou a jemné sloupnéte pomdcku
VITALA® z podlozky zatazenim za ovladaci jazycek spojovaciho
krouzku.
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Zatahnutim za modry krouzek smérem dol( odstrarite stomickou
pomUcku z podlozky.

Pokud celkova doba noseni za den neprekrocila 8 hodin, mizete
aplikovat dal$i pomdcku VITALA®.

Pokud neaplikujete pomticku VITALA®, nasadte na podlozku sacek
NATURA®.

Prectéte si, prosim, priloZzeny Ndvod k pouziti pomUcky VITALA®.
Vice informaci ziskate na adrese: www.convatec.cz nebo na StomaLince® 800 122 111.

VITALA® aNATURA® jsou registrované obchodni znacky spolecnosti ConvaTec.
©2010 ConvaTec

Spolecné vytvarime nas svét

- ' -
StomaLlny ConvaTec
Navstivte strdnky
Wwww.convatec.cz 800 122 111
pro volajiciho zdarma
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